Театр – это волшебный край, в котором ребёнок радуется,

играя, а в игре он познает мир
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Наряду с многочисленными формами работы одной из эффективных и положительно себя зарекомендованных выступает театрализованная деятельность, помогающая ребенку разобраться в своих и чужих чувствах. Театрализованная деятельность позволяет ребенку решать многие проблемные ситуации опосредованно от лица какого-либо персонажа. Это помогает преодолевать робость, неуверенность в себе, застенчивость, страх. В результате театрализованные занятия способствуют всестороннему развитию ребенка.

Участие детей в театрализованных играх способствует их полноценному (психическому и физическому) развитию и позволяет сформировать основные предпосылки для успешного обучения и воспитания ребенка. Именно в игре формируется личность ребенка, реализуются его потенциальные возможности и первые творческие проявления. Игровая роль – та внешняя опора, которая помогает ребенку управлять своими поведенческими характеристиками и позволяет раскрывать потенциальные коммуникативные ресурсы.

Ребёнок с удовольствием берет в руки персонажа кукольного театра и от его лица рассказывает о своих мыслях. С помощью куклы он может выразить и отрегулировать собственные переживания.
Работа над спектаклем это совместная творческая деятельность, вовлекающая в процесс постановки даже недостаточно активных детей, помогая им преодолеть трудности в общении.
